
 

 

 

École de l’Étincelle 
 

Grille Matière  
2024-2025 

 

 
ENSEIGNEMENT PRIMAIRE 

Premier cycle (1re et 2e) 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES TEMPS 

Langue d’enseignement 9 heures 

Mathématique 7 heures 

Éducation physique et à la santé 2 heures 

TOTAL DU TEMPS RÉPARTI 18 HEURES 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES (7 heures à répartir) TEMPS 

Langue seconde (anglais) 1 heure 

Arts : 

Deux des disciplines suivantes : 

- Art dramatique (donné par l’enseignante) 

- Arts plastiques  

 

 

0,5 heure 

1.5 heure  

 

Culture et citoyenneté québécoise 0.5 heure 

Autres activités pédagogiques (activités sportives, 

bibliothèque, visite d’un intervenant ou animateur, 

agro-alimentaire, développement durable, etc.) 

 

3.5 heures 

TEMPS NON RÉPARTI 7 HEURES 

 

 

TOTAL       

 (20.5H TITULAIRE + 4.5H SPÉCIALISTES) 
25 HEURES 

 



 

 

 

 
ENSEIGNEMENT PRIMAIRE 

Deuxième cycle (3eet4e) et troisième cycle (5e et 6e) 
 

 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES TEMPS 

Langue d’enseignement 7 heures 

Mathématique 5 heures 

Éducation physique et à la santé 2 heures 

TOTAL DU TEMPS RÉPARTI 14 HEURES 

 

MATIÈRES OBLIGATOIRES (11 heures à répartir) TEMPS 

Langue seconde (anglais) 2 heures 

Arts : 

Deux des disciplines suivantes : 

- Art dramatique (donné par l’enseignant) 

- Arts plastiques 

 

 

1 heure 

0.5 heure 

 

Culture et citoyenneté québécoise  

 

0.5 heure 

Géographie, histoire, éducation à la citoyenneté 1 heure 

Science et technologie 1 heure 

Autres activités pédagogiques (activités sportives, 

bibliothèque, visite d’un intervenant ou animateur, 

agro-alimentaire, développement durable, etc.)  

5 heures 

TEMPS NON RÉPARTI 11 HEURES 

 

TOTAL      

 (20.5 H TITULAIRE + 4.5H SPÉCIALISTES) 
25 HEURES 

 
 
 
 



 

 

 

 


